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初初初初めてのめてのめてのめての活動活動活動活動はははは植生調植生調植生調植生調査査査査    

平成21年10月14日（水） 

わたしたちシニア自然大学環境科は、本格的な森づくり活動の前に、森の植生を調査しておくことにしました。 

森づくり活動をしながら同じ調査を続けていくと、森が育っていくようすを実感することができるからです。 

活動前の森の調査は１回きりの真剣勝負です。10m×10m の枠の中を注意深く観察し、そこに生えている植物の

名前をすべて書き出し、写真を撮りました。木は名前だけでなく高さと幹の太さも記録しました 。 

地面は一面、ササに覆われていましたが、24種もの植

物を見つけることができ、森の多様さ、自然の奥深さに

改めて驚きました。これからササを刈り取り、陽の当たる

明るい 森を育てていくと、もっとたくさんの植物に出会え

るでしょう。今から花の咲く春が楽しみです。 
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